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Xenna 30 mgq, ziota przeciw zaparciom, 40 saszetek

Cena: 25,50 zt

Opis stownikowy

Dla kogo Dla kobiet, Dla mezczyzn

Marka XENNA

Opakowanie 40 saszetek

Postaé Saszetki

Producent US PHARMACIA SP. Z 0.0.

Przeznaczenie Przeczyszczajace, Wspomaganie pracy jelit

Rodzaj produktu  Produkt leczniczy

Wiek Dla dorostych, Dla mtodziezy, Dla senioréw,
0d 12 lat

Opis produktu

Opis

Xenna ziota przeciw zaparciom to preparat w postaci saszetek z suszonymi lisémi senesu, przeznaczony do zaparzania. Jest to lek
przeczyszczajacy o tagodnym dziataniu, ktére zaczyna by¢ zauwazalne po 8-12 godzinach od przyjecia. Gtéwnym sktadnikiem czynnym
sg antranoidy, znane réwniez jako sennozydy, znajdujace sie w lisciach roslin z rodzaju Senna Mill. Kazda saszetka zawiera 0,9-1,1 g lisci
Cassia angustifolia Vahl i/lub Cassia senna L., co odpowiada 30 mg zwigzkéw antranoidowych, przeliczone na sennozyd B.

Wskazania
Ziota przeczyszczajace do stosowania w doraznym leczeniu zaparc¢. Xenna to lek pobudzajacy czynnos¢ jelita grubego i powodujacy
zmiekczenie stolca.

Dziatanie
Przeczyszczajgce.

Dawkowanie
Dorosli, osoby starsze i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: 1 saszetke (0,9 g - 1,1 g) zala¢ szklankg wrzacej wody (ok. 200 ml) i pozostawi¢
do zaparzenia na 10 minut.

Sktad
1 saszetka zawiera:

* Sennae folium 0,9 g- 1,7 g co odpowiada 30 mg antranoidéw w przeliczeniu na sennozyd B.
Przeciwwskazania

¢ Nadwrazliwos$¢ (alergia) na substancje czynng lub na ktérykolwiek ze sktadnikéw tego leku.
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* W przypadku niedroznosci jelit.

* W przypadku zapalenia wyrostka robaczkowego.

e W przypadku ostrych choréb zapalnych jelit (np. choroba Crohna, wrzodziejace zapalenie jelita grubego).

* W przypadku béléw brzusznych nieznanego pochodzenia lub w stanach odwodnienia z utratg elektrolitow.
* Nie podawac produktéw zawierajgcych senes dzieciom w wieku ponizej 12 lat.

Dziatania niepozgdane
Czestosé nieznana:

e Skurcze i bole brzucha, biegunki z wodnistym stolcem, w szczegdlnosci u 0séb z zespotem nadpobudliwego jelita. Reakcja taka
moze by¢ spowodowana przyjeciem zbyt wysokiej dawki leku, wowczas konieczne jest zmniejszenie dawki leku. Przewlekte
stosowanie moze prowadzi¢ do zaburzen pigmentacji okreznicy (zmiana koloru btony sluzowej jelita na brazowy), ktére ustepuja
po zaprzestaniu stosowania preparatu.

* Reakcje nadwrazliwosci: $wiad, pokrzywka, wysypka wystepujaca miejscowo lub na catym ciele.

* Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej, a szczegdlnie albuminuria (wystepowanie drobnoczasteczkowych biatek w moczu),
hematuria (wystepowanie krwi w moczu) w przypadku przewlektego stosowania preparatu.

* Zmiana barwy moczu na zétty lub czerwono-brazowy (efekt nie powoduje koniecznosci odstawienia preparatu).

Ostrzezenia

Lek Xenna nie jest przeznaczony do diugotrwatego stosowania. Stosowanie lekéw przeczyszczajacych przez diuzszy czas niz zalecany
moze prowadzi¢ do uposledzenia funkcji jelit i uzaleznienia od $rodkéw przeczyszczajgcych. Decyzje o stosowaniu przez okres dtuzszy
niz 7-14 dni moze podja¢ lekarz.

* W przypadku gdy zachodzi potrzeba codziennego stosowania srodka przeczyszczajgcego, zaleca sie konsultacje z lekarzem w
celu ustalenia przyczyny zaparcia.
* | ek Xenna powinno sie stosowac tylko wowczas, gdy nie mozna osiggna¢ prawidtowego wyproznienia poprzez zmiane diety.

W przypadku, gdy wystepujg jakiekolwiek niezdiagnozowane ostre lub utrzymujace sie objawy brzuszne, nie nalezy stosowac leku bez
konsultacji z lekarzem.

* Nie stosowac u pacjentéw z zaklinowaniem katu oraz z dolegliwos$ciami ze strony uktadu pokarmowego, takimi jak: bl brzucha,
nudnosci i wymioty, chyba ze lekarz zdecyduje inaczej. Objawy takie moga wskazywacé na mozliwos¢ wystapienia niedroznosci
jelit. W przypadku réwnoczesnego stosowania glikozyddw nasercowych przed zastosowaniem zaleca sie konsultacje z
lekarzem.

* Stosowanie lekéw przeczyszczajacych przez pacjentéw z nietrzymaniem stolca wymaga wzmozonej higieny okolic narazonych
na kontakt z katem.

Producent

US PHARMACIA
Ziebicka 40
Wroctaw
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