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Vigalex Bio 1000 IU, 90 tabletek

Cena: 35,99 zt

LEK OTC
Vigalex Bio
25 mikrogramaw, tabletki 1000 IU OpIS SJrOWHikOWy
Dla kogo Dla dziecka, Dla kobiet, Dla mezczyzn
Marka VIGALEX
H ia niedoborom witaminy D .
Zapobieganie ek Opakowanie 90 tabletek
o0 tabletek = o 1N
e Postac Tabletki

Producent BIOFARM SP. Z 0.0.
Przeznaczenie Wspomaganie odpornosci, Wzmacniajace,

Wzmocnienie kosci
Rodzaj produktu  Produkt leczniczy

Wiek Dla dorostych, Dla dziecka, Dla mtodziezy,
Dla seniordéw, Od 6 lat

Opis produktu

Opis

Vigalex Bio 1000 IU to lek zawierajgcy witamine D3 (cholekalcyferol) jako substancje czynna. Witamina D3 wspiera utrzymanie
zdrowych kosci. Niedobory witaminy D mogg prowadzi¢ do problemdéw z wapnieniem kosci (krzywica) lub utraty wapnia z kosci
(osteomalacja).

Wskazania
Lek Vigalex Forte 1000 IU stosuje sie pacjentdow w wieku od 6 lat z prawidtowg masg ciata:

* w celu zapobiegania niedoborom witaminy D u dzieci i dorostych,

* w profilaktyce niedoboru witaminy D u kobiet planujgcych cigze, w cigzy i karmigcych piersig w porozumieniu z lekarzem,
* w zapobieganiu krzywicy i osteomalacji u dzieci i dorostych,

* wspomagajgco w leczeniu osteoporozy u dorostych.

Dziatanie
Zapobieganie niedoborom witaminy D3.

Dawkowanie
* Dzieci od 6 do 10 lat z prawidtowg masg ciata: 1000 IU na dobe.

* Mtodziez od 11 do 18 lat z prawidtowg masg ciata: w celu zapobiegania niedoborowi witaminy D: 7000 do 2000 IU na dobe,
zapobieganie krzywicy i osteomalacji: 2000 IU na dobe.

* Dorosli z prawidtowg masg ciata: zapobieganie niedoborowi witaminy D: 1000 do 2000 IU na dobe, zapobieganie krzywicy i
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osteomalacji: 2000 IU na dobe, leczenie wspomagajgce osteoporozy: 2000 do 4000 IU na dobe.

Skitad
1 tabletka zawiera:

* substancje czynna: cholekalcyferol 10 mg, proszku, co odpowiada 0,025 mg (1000 IU) cholekalcyferolu (witaminy D3),

* substancje pomocnicze: celuloza mikrokrystaliczna (typ 102), wapnia wodorofosforan dwuwodny, skrobia zelowana,
kukurydziana, krospowidon (typ A), sacharoza, magnezu stearynian, sodu askorbinian, triglicerydy nasyconych kwaséw
tluszczowych o $redniej dtugosci taricucha, krzemionka koloidalna bezwodna, all-rac-a-Tokoferol.

Przeciwwskazania

* Jesli u pacjenta wystepuje kamica nerkowa lub ciezka niewydolno$é nerek.

* W przypadku rzekomej niedoczynnosci przytarczyc.

* Gdy pacjent jest uczulony na substancje czynng lub na ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tych lekdw.

* Jesli wystepuje hiperkalcemia (zbyt duze stezenie wapnia w krwi) lub hiperkalciuria (nadmierne wydalania wapnia z moczem).

Dziatania niepozgdane
Czestose nieznana (nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):

* dolegliwosci zotgdkowo-jelitowe, takie jak zaparcia, wzdecia, nudnosci, bdle brzucha lub biegunka,

* reakcje nadwrazliwosci, takie jak swigd skory, wysypka lub pokrzywka;

* w przypadku dtugotrwatego stosowania duzych dawek wystepuje hiperkalcemia (zbyt duze stezenie wapnia we krwi) i
hiperkalciuria (nadmierne wydalanie wapnia z moczem). W pojedynczych przypadkach opisywano zejscia $miertelne.

Ostrzezenia
Lek Vigalex Bio nalezy stosowa¢ pod nadzorem lekarza:

* jesli pacjent przyjmuje rowniez inne produkty zawierajgce witamine D, poniewaz dodatkowe dawki witaminy D mozna
przyjmowac tylko pod nadzorem lekarza,

* jesli pacjent ma sarkoidoze (choroba uktadu odpornosciowego, ktéra moze zwieksza¢ stezenie witaminy D w organizmie),

* jesli u pacjenta wystepuja zaburzenia czynnosci nerek,

* jesli pacjent jest leczony glikozydami nasercowymi lub lekami moczopednymi,

* w przypadku dzieci w wieku ponizej 6 lat,

e jesdli leczenie witaming D jest dtugotrwate (powyzej 3 miesiecy), gdyz w takim przypadku lekarz powinien kontrolowaé u pacjenta
stezenie wapnia w surowicy i w moczu oraz sprawdzac czynno$é nerek, oznaczajgc stezenie kreatyniny we krwi.

Producent
BIOFARM
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