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Valdix Noc 400 mg, 60 tabletek
 

Cena: 48,85 zł

Opis słownikowy

Dla kogo Dla kobiet, Dla mężczyzn

Marka VALDIX

Opakowanie 60 tabletek

Postać Tabletki

Producent LABORATORIUM FARMACEUTYCZNE
LABOFARM SP. Z O.O. SP.K.

Przeznaczenie Uspokajające (wyciszające)

Rodzaj produktu Produkt leczniczy

Wiek Dla dorosłych, Dla młodzieży, Dla seniorów,
Od 12 lat

Opis produktu
 

Opis
Valdix Noc to lek roślinny, który działa uspokajająco i wspomaga zasypianie. Zawiera suchy ekstrakt z korzenia kozłka lekarskiego
(Valerianae radix) jako substancję czynną. Jest zalecany w przypadku łagodnych objawów napięcia nerwowego, niepokoju oraz
problemów z zasypianiem.

Wskazania

Łagodne stany napięcia nerwowego i niepokoju.
Trudności w zasypianiu

Działanie
Uspokajające, wyciszające, ułatwiające zasypianie.

Dawkowanie
Młodzież powyżej 12 lat, dorośli, osoby w podeszłym wieku: 1 - 2 tabletki do 3 razy dziennie.

Skład
1 tabletka leku zawiera:

Substancję czynną: korzeń kozłka (Valerianae radix) 400 mg.
Jedna tabletka zawiera nie mniej niż 0,32 mg kwasów walerenowych.

Przeciwwskazania
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Uczulenie na wyciąg z korzenia kozłka lub którykolwiek z pozostałych składników leku oraz jeżeli pacjent źle toleruje przetwory
zawierające korzeń kozłka (walerianę).
Nie stosować u dzieci w wieku poniżej 12 lat.

Działania niepożądane
Częstość nieznana (nie może być określona na podstawie dostępnych danych):

dolegliwości żołądkowo-jelitowe, np. nudności, skurcze brzucha.

Ostrzeżenia
Ciąża i karmienie piersią

Jeżeli pacjentka jest w ciąży lub karmi piersią, przypuszcza, że może być w ciąży lub gdy planuje mieć dziecko, powinna poradzić
się lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.
Ze względu na brak danych potwierdzających bezpieczeństwo stosowania leku w okresie ciąży i karmienia piersią, nie zaleca się
stosowania leku.

Prowadzenie pojazdów i obsługiwanie maszyn

Z uwagi na zwiększanie skłonności do zasypiania nie zaleca się stosowania leku przez osoby kierujące pojazdami w godzinach
nocnych i osoby odczuwające zmęczenie.
Nie zaleca się prowadzenia pojazdów i obsługiwania maszyn do dwóch godzin po przyjęciu leku.

Jednorazowe przyjęcie korzenia kozłka w ilości około 20 g powodowało łagodne objawy:

zmęczenie,
skurcze w nadbrzuszu,
uczucie ucisku w klatce piersiowej,
zawroty głowy,
drżenie rąk,
rozszerzenie źrenic, które ustępowały po 24 godzinach.

Producent
LABOFARM
Lubichowska 176
Starogard Gdański
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