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Somnised kapsutki uspokajajgce, 20 sztuk
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Opis stownikowy

Somnised

Opakowanie 20 kaps.
Kapsutki uspokajajgce
Postacé kaps.
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Opis produktu

Opis
Suplement diety Somnised w formie kapsutek zawiera w sktadzie wyciagi roslinne mogace wykazywac dziatanie przeciwskurczowe,
uspokajajace i przeciwdepresyjne.

Wskazania

Ten suplement diety wskazany jest przy objawach nerwowosci, wyczerpania nerwowego. Tabletki Somnisedan mogg stosowacé réwniez
osoby:

+ odczuwajgce niepokagj,

* przezywajgce nadmierny stres,

* cierpigce na bezsennosg,

* borykajgce sie z depresja.

Dziatanie

Mieszanka roslinna, ktéra znajduje sie w preparacie, moze wykazywac szerokie spectrum dziatania, w tym m.in.:

* wyciszajace i uspokajajgce,

* redukujgce wzmozone napiecie miesni i skurcze itp. objawy pojawiajgce sie w sytuacjach niepokojgcych i nerwowych,

* przeciwdepresyjne, polegajgce na wyréwnywaniu poziomu neuroprzekaznikéw mozgowych, ktére odpowiadajg za dobre samopoczucie
i nastroj.

Produkt moze tez zmniejszac stezenie w osoczu m.in. lekdw przeciwdrgawkowych, doustnych srodkéw antykoncepcyjnych, digoksyny,
teofiliny, przeciwwirusowych inhibitoréw proteazy i przeciwwirusowych nienukleozydowych inhibitoréw odwrotnej transkryptazy.

Sktad

Sktadnikami, suplementu diety Somnised sa: ekstrakt z lisci melisy, ekstrakt z korzenia koztka lekarskiego, ekstrakt z szyszek chmielu,
ekstrakt z korzenia rozerica gérskiego, magnez i witaminy z grupy B (witamina B6 oraz witamina B12). Ekstrakt z lisci melisy wspomaga
spokojny sen. Wyciag z chmielu wywiera kojgcy wptyw na uktad nerwowy. Magnez oraz witaminy z grupy B pomagaja w prawidtowym
funkcjonowaniu uktadu nerwowego, przyczyniaja sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia, jak réwniez biorg udziat w
utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych.

Sktadniki

Ekstrakt z lisci melisy (Melissa Officinalis), zelatyna, tlenek magnezu, substancja wypetniajaca -celuloza mikrokrystaliczna, ekstrakt z
korzenia koztka lekarskiego (Valeriana Officinalis), ekstrakt z szyszek chmielu (Humulus Lupulus), ekstrakt z korzenia rézerica gérskiego
(Rhodiola Rosea), amid kwasu nikotynowego (witamina B3), substancje przeciwzbrylajgce- sole magnezowe kwaséw ttuszczowych,
dwutlenek krzemu, chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), cyjanokobalamina (witamina B12).
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Zalecane dzienne spozycie
Jesli lekarz nie zaleci inaczej, preparat nalezy stosowac zgodnie z informacjg podang przez producenta znajdujaca sie na ulotce.

Przeciwwskazania

Podczas przyjmowania preparatu wskazane jest zrezygnowac z jedzenia produktéw zawierajgcych tyramine takich jak np. ser, piwo,
wino. Ponadto na ten czas nalezy unika¢ dtugiego przebywania w storicu i opalania sie, aby ograniczy¢ ryzyko wystagpienia efektow
niepozgdanych. Produkt ten moze wchodzi¢ w interakcje z lekami przeciwdepresyjnymi, dlatego przed jego przyjeciem nalezy
skonsultowac sie z lekarzem.

Galeria
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