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Senamina 12,5 mg, 14 tabletek powlekanych

Cena: 42,54 zt

| Opis stownikowy

SENAMINA

Doxylamini hydrogenasuccings 12,5 mg, tabletki powlekane

Dla kogo Dla kobiet, Dla mezczyzn
LEK NA SEN Marka SENAMINA
Opakowanie 14 tabletek
Posta¢ Tabletki
Producent ADAMED PHARMA S A.
Przeznaczenie Utatwiajace zasypianie, Uspokajajgce

(wyciszajgce)
Rodzaj produktu  Produkt leczniczy

Wiek Dla dorostych, Dla senioréw

Opis produktu

Opis
Senamina 12,5 mg to doustny lek w postaci tabletek powlekanych, przeznaczony dla dorostych. Jest stosowany do krétkotrwatego,
objawowego leczenia sporadycznej bezsennosci, pomagajac utatwi¢ zasypianie.

Wskazania
Preparat jest wskazany w krétkotrwatym, objawowym leczeniu sporadycznie wystepujgcej bezsennosci u dorostych wywotane;:

* trudnosciami z zasypianiem,
* czestymi przebudzeniami nocnymi,
* wczesnym budzeniem w godzinach porannych zwigzanych ze stresem badzZ zmiang stref czasowych.

Dziatanie
Nasenne, uspokajajace.

Dawkowanie
Dorosli: 1-2 tabletek (12,5—-25 mg) przyjmowane 30 minut przed snem.

Skitad
1 tabletka zawiera:

* substancja czynna: doksylamina wodorobursztynianu 12,5 mg,

* pozostate substancje: wapnia wodorofosforan dwuwodny, celuloza mikrokrystaliczna, karboksymetyloskrobia sodowa (typ A),
krzemionka koloidalna bezwodna, magnezu stearynian, hypromeloza (15 mPa s), polidekstroza, talk, tytanu dwutlenek (E 171),
maltodekstryna, trojglicerydy kwasdéw ttuszczowych o $redniej dtugosci taricucha, czerwier koszenilowa, lak (E 124), zétcien
pomarariczowa, lak (E 110), zétcien chinolinowa, lak (E 104).
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Przeciwwskazania

Nie nalezy stosowac leku w przypadku nadwrazliwosci na doksylamine lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw preparatu oraz inne
leki przeciwhistaminowe. Stosowanie jest przeciwwskazane jesli u pacjenta wystepuje: astma, przewlekte zapalenie oskrzeli (uporczywy
kaszel, ktoremu towarzyszy odkrztuszanie wydzieliny i $luzu) lub rozedma ptuc (trudnosci w oddychaniu); jaskra (zwiekszone cignienie w
oku); rozrost gruczotu krokowego; utrudniony odptyw moczu z pecherza moczowego; zwezenie przewodu pokarmowego z powodu
wrzodu trawiennego bgdz zwezenie odZwiernikowo-dwunastnicze; ciezkie zaburzenia czynnosci nerek i watroby.

Dziatania niepozgdane

* Bardzo czesto wystepujace dziatania niepozadane (czedciej niz u 1 na 10 0séb): sennosé.

* Czesto wystepujace dziatania niepozgdane (rzadziej niz u 1 na 10 0sdb): niewyraZne widzenie, zawroty gtowy pochodzenia
btednikowego, nasilenie wydzielania $luzu w oskrzelach, suchos¢ w ustach, zaparcia, zatrzymanie moczu, bezsennosé,
pobudzenie, zawroty gtowy, bél gtowy, bdl w gérnej czesci brzucha, zmeczenie.

* Niezbyt czesto wystepujgce dziatania niepozadane (rzadziej niz u 1 na 100 0séb): podwdjne widzenie, szumy uszne (dzwonienie
w uszach), hipotonia ortostatyczna (obnizenie cisnienia krwi spowodowane zmianami pozycji ciata), nudnosci, wymioty,
biegunka, wysypka skérna, ostabienie (uczucie zmeczenia), obrzeki obwodowe (rgk i nég), koszmary senne, dusznos¢ (skrécenie
oddechu), niestrawnos¢, uczucie zrelaksowania.

* Rzadko wystepujgce dziatania niepozadane (rzadziej niz u 1 na 1000 osdb): zmniejszenie liczby czerwonych krwinek, biatych
krwinek lub ptytek krwi, pobudzenie (szczegdlnie u oséb w podesztym wieku), drzenie, napady drgawkowe.

* Czestos$¢ nieznana (czestosé nie moze byé okreslona na podstawie dostepnych danych): zte ogélne samopoczucie.

Ostrzezenia

* Niektore choroby i inne okolicznosci moga stanowi¢ przeciwwskazanie do stosowania lub wskazanie do zmiany dawkowania
preparatu. W pewnych sytuacjach moze okazac¢ sie konieczne przeprowadzanie okreslonych badan kontrolnych.

e Zapoznaj sie z ,Informatorem dla pacjenta” dotaczonym do ulotki, aby oceni¢, czy mozesz samodzielnie stosowac ten preparat.

* Preparat powinien by¢ stosowany jedynie krotkotrwale (jak najkréce)) i wytacznie w zalecanych dawkach.

* Bez konsultacji z lekarzem nie stosowac dtuzej niz 7 dni.

* Wystgpienie sennosci w ciggu dnia jest wskazaniem do zmniejszenia dawki lub przyjmowania jej odpowiednio wczesniej, tak aby
zapewni¢ co najmniej 8 godzin na sen po przyjeciu preparatu.

* W okresie stosowania preparatu nie nalezy spozywac alkoholu. Alkohol moze nasila¢ hamujgcy wptyw doksylaminy na
osrodkowy uktad nerwowy.

¢ Nie nalezy stosowac preparatu u chorych z umiarkowanymi zaburzeniami czynnosci nerek lub watroby. Nalezy zachowac
ostroznosc¢ u chorych z tagodnymi zaburzeniami czynnosci nerek lub watroby i zmniejszy¢ dawke do 12,5 mg na dobe.

Producent

Adamed Pharma S.A.

Pienkow, ul. M. Adamkiewicza 6A
05-152 Czosndéw

Galeria
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