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Romed, ciśnieniomierz mechaniczny + stetoskop
 

Cena: 74,32 zł

Opis słownikowy

Dla kogo Dla kobiet, Dla mężczyzn

Opakowanie 1 sztuka

Postać ciśnieniomierz

Producent MEDIMED S.C. DAGMARA KOPEĆ, PIOTR
KOPEĆ

Przeznaczenie Diagnostyczne

Rodzaj produktu Wyrób medyczny

Wiek Dla dorosłych, Dla seniorów

Opis produktu
 

Opis
Mechaniczny ciśnieniomierz Romed to klasyczny aparat zegarowy do pomiaru ciśnienia krwi. Jest szczególnie zalecany do regularnego
monitorowania ciśnienia tętniczego, zwłaszcza u osób, które mają takie wskazania lekarskie.

Sposób użycia
Przed pomiarem:

Unikać jedzenia, palenia, jak również wszelkich form wysiłku fizycznego bezpośrednio przed pomiarem. Wszystkie te czynniki
mają wpływ na wynik pomiaru. Znaleźć czas, by się odprężyć, np. siedząc spokojnie w fotelu, przez około dziesięć minut przed
pomiarem
Dokonywać pomiaru zawsze na tym samym ramieniu (zwykle lewym), trzymając je nieruchomo podczas pomiaru
JeżeIi noszą państwo ubranie przylegające do ramienia, należy je zdjąć.
Starać się przeprowadzać pomiar regularnie o tej samej porze, ponieważ ciśnienie zmienia się w ciągu dnia.

ll. Pomiar:

Podłączyć wężyk słuchawek do stetoskopu, który na stałe umocowany jest na wewnętrznej stronie mankietu.
Założyć na uszy słuchawki
Zacisnąć ściśle opaskę na ramieniu lewej ręki powyżej stawu łokciowego w ten sposób, aby słuchawka znajdowała się nad
tętnicą po wewnętrznej stronie ramienia
Ramię powinno opierać się swobodnie i znajdować się na poziomie serca.
Trzymając gruszkę w ręku zakręcić zawór zgodnie z ruchem wskazówek zegara i pompować powietrze aż opaska wypełni się,
słuchając jednocześnie tętna.
Po zaniku tętna zwiększyć ciśnienie o około 20-30 mmHg.
Powoli odkręcić zaworek spuszczając w ten sposób powietrze i zwracać uwagę czy uderzenia tętna są już słyszalne,
Przy pierwszym uderzeniu tętna należy oczytać wartość ciśnienia skurczowego.
Nadal delikatnie spuszczać powietrze słuchając tętna i dokonać ponownie odczytu przy ostatnim słyszalnym uderzeniu. Jest to
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ciśnienie rozkurczowe.
Odkręcić mocniej nakrętkę zaworu, aby wypuścić całkowicie powietrze z opaski
Zdjąć słuchawki i opaskę z ręki, włożyć do futerału.

Ostrzeżenia
To jest wyrób medyczny. Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.

Producent
ROMED
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