APTEKA "POD GWIAZDA 1" SP. Z 0.0.
,\ Ul. Azalii Pontyjskiej 2A, Nowa Sarzyna
+48 500 623 943

Oleofarm, LenVitol, siemie Iniane, ztociste, 450 g

Cena: 15,13 zt

Opis stownikowy

E&EMI% . Dla kogo Dla kobiet, Dla mezczyzn

. Opakowanie 450 ¢
o Posta¢ nasiona
-:'L J' Producent OLEOFARM SP.Z 0.0.
Przeznaczenie Wspomagajace

LenVitol

Rodzaj produktu  Zywno$é

Wiek Dla dorostych, Dla mtodziezy, Dla senioréw

Opis produktu

Opis

Oleofarm LenVitol, ztociste siemie Iniane to produkt spozywczy o wysokiej zawartosci btonnika, stanowigcy réwniez Zzrédto cennych
nienasyconych kwasoéw ttuszczowych. Doskonale sprawdza sie jako dodatek do pieczywa, jogurtéw czy réznego rodzaju past
$niadaniowych.

Sktad
Ztociste nasiona Inu zwyczajnego (Linum usitatissimum L.).

Sposob uzycia

1 tyzke siemienia Inianego zala¢ 3/4 szklanki cieptej wody. Odczekaé kilka minut czesto mieszajac do uzyskania kleiku. Pi¢ 2-3 razy
dziennie. Siemie Iniane mozna przed zalaniem woda réowniez zmieli¢. Kleik przygotowany ze zmielonego siemienia Inianego mozna
spozywac z dodatkiem mleka, owocdw, jogurtdw, czy miodu. Mielone siemie Iniane mozna dodawac takze do zup, pieczywa, SOSOW,
ptatkéw $niadaniowych oraz pasty przygotowywanej na bazie oleju Inianego i biatego sera. Siemig Iniane nalezy mieli¢ na Swiezo
bezposrednio przed dodaniem do potraw.

Ostrzezenia
Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, z dala od dostepu $wiatta.

Producent
OLEOFARM
Mokronoska 8
52-407 Wroctaw
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