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Oleofarm LenVitol, siemie Iniane ztociste, 250 ¢

Cena: 8,89 zt
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& 1 otitol B Opis stownikowy

SIEMIE Dla kogo Dla kobiet, Dla mezczyzn
LNIANE Opakowanie 250 ¢
2 . - i . .. i

Posta¢ nasiona
Producent OLEOFARM SP. Z 0.0.
ZLOCISTE Przeznaczenie Wspomaganie odchudzania, Wspomaganie
trawienia

Rodzaj produktu  Zywno$c

Wiek Dla dorostych

Opis produktu

Opis

Ztociste siemie Iniane LenVitol Oleofarm to jednosktadnikowy produkt, ktéry wyréznia sie wysokg zawartoscig btonnika pokarmowego.
W 100 g ztocistych nasion Inu (Linum usitatissimum L.) znajduje sie 22 g btonnika i 21 g biatka.

Siemie Iniane to wartosciowe uzupetnienie codziennej diety. Moze by¢ stosowane jako dodatek do musli, wypiekéw lub po zmieleniu do
zageszczania zup i soséw. Nasiona Inu wzbogacajg potrawy o btonnik i biatko, ktére sg kluczowymi sktadnikami zbilansowanej diety.

Sktadniki
Nasiona Inu ztocistego (Linum usitatissimum L.) 100%.

Zastosowanie

* Uzupetnienie diety w btonnik pokarmowy oraz biatko.
* Do spozycia w catosci lub po zmieleniu, jako dodatek do zup, pieczywa, soséw, ptatkéw $niadaniowych, mleka lub jogurtu.
* Produkt odpowiedni jako dodatek do diety budwigowe;j.

Sposéb uzycia

* 1 tyzke siemienia Inianego zala¢ 3/4 szklanki cieptej wody.

* Odczekac kilka minut czesto mieszajac do uzyskania kleiku.

* Zaleca sie pi¢ 2-3 razy dziennie.

® Siemie Iniane mozna przed zalaniem woda réwniez zemleg.

 Kleik przygotowany ze zmielonego siemienia Inianego mozna spozywaé z dodatkiem mleka lub jogurtu.

* Mielone siemie Iniane mozna dodawac takze do zup, pieczywa, sosoéw, ptatkéw $niadaniowych oraz pasty przygotowywanej na
bazie oleju Inianego i biatego sera.

* Siemie Iniane nalezy mieli¢ bezposrednio przed dodaniem do potraw.

Wazne wskazéwki
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* Przechowywac w temperaturze pokojowej, w suchym i ciemnym miegjscu.
® Kraj pochodzenia: A - Unia Europejska, B - USA, C - Motdawia, D - Kanada (informacja o kraju pochodzenia umieszczona jest przy
nr partii)

Producent
Oleofarm Sp. z o.0.
ul. Mokronoska 8
52-407 Wroctaw
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