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Noctis Noc 12,5 mg, 14 tabletek powlekanych
 

Cena: 32,54 zł

Opis słownikowy

Dla kogo Dla kobiet, Dla mężczyzn

Opakowanie 14 tabletek

Postać tabletki powlekane

Producent BIOFARM SP. Z O.O.

Przeznaczenie Ułatwiające zasypianie, Uspokajające
(wyciszające)

Rodzaj produktu Lek bez recepty

Wiek Dla dorosłych, Dla seniorów

Opis produktu
 

Opis
Noctis Noc 12,5 mg to lek o działaniu uspokajającym, który jest skuteczny w ułatwianiu zasypiania. Każda tabletka zawiera 12,5 mg
doksylaminy, substancji należącej do grupy leków przeciwhistaminowych. Noctis Noc jest przeznaczony do krótkotrwałego,
objawowego leczenia sporadycznej bezsenności u dorosłych.

Wskazania
Lek Noctis Noc 12,5 mg stosuje się u osób dorosłych:

w krótkotrwałym, objawowym leczeniu sporadycznej bezsenności, szczególnie w przypadku występowania trudności z
zasypianiem, częstych przebudzeń nocnych lub wczesnego budzenia w godzinach porannych.

Działanie
Ułatwiające zasypianie, uspokajające.

Dawkowanie

Dorośli (w wieku powyżej 18 lat): 1 tabletka (12,5 mg) przyjmowana na 30 minut przed snem. Dawka może być zwiększona
maksymalnie do 2 tabletek (25 mg) przyjmowanych 30 minut przed snem, jeżeli początkowa dawka nie zapewnia
wystarczającego łagodzenia objawów bezsenności.
Osoby w podeszłym wieku (powyżej 65 lat): zalecana dawka początkowa to 1 tabletka (12,5 mg) przyjmowana na 30 minut
przed snem. Dawka może być zwiększona maksymalnie do 2 tabletek (25 mg) przyjmowanych 30 minut przed snem, jeżeli
początkowa dawka nie zapewnia wystarczającego łagodzenia objawów bezsenności. W przypadku wystąpienia działań
niepożądanych, dawkę należy zmniejszyć do 12,5 mg (1 tabletka) na dobę

Skład
1 tabletka zawiera:
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substancją czynną: doksylaminy wodorobursztynian 12,5 mg,
substancje pomocnicze: hydroksypropyloceluloza, laktoza jednowodna, krospowidon (typ A), celuloza mikrokrystaliczna (typ
102), krzemionka koloidalna bezwodna, talk, sodu stearylofumara,
otoczka tabletki: hypromeloza 6 mPa·s, tytanu dwutlenek (E171), makrogol 3350, polidekstroza, talk, czerwień Allura (E129),
erytrozyna (E127).

Przeciwwskazania

Uczulenie na doksylaminy wodorobursztynian lub którykolwiek z pozostałych składników tego leku.
Uczulenie na inne leki przeciwhistaminowe (przeciwalergiczne).
Choroba układu oddechowego, np. astma, zapalenie oskrzeli (uporczywy kaszel, który wytwarza gęstą ślinę (plwocinę i śluz)) lub
rozedma płuc (zapalenie pęcherzyków płucnych powodujące trudności w oddychaniu).
Jaskra (podwyższone ciśnienie w oku).
Przerost prostaty (nieprawidłowe powiększenie prostaty), niedrożność szyi pęcherza moczowego (choroba układu moczowego)
lub trudności z oddawaniem moczu.
Bliznowaciejący wrzód trawienny (uszkodzenie błony śluzowej żołądka lub początkowego odcinka jelita) lub zwężenie
odźwiernikowo-dwunastnicze (trudności z przemieszczaniem pokarmu z żołądka do jelita).
Ciężka choroba nerek lub wątroby.
Jednoczesne stosowanie niektórych leków, np. leków przeciwdepresyjnych (fluoksetyna, fluwoksamina, paroksetyna),
antybiotyków (klarytromycyna, erytromycyna, telitromycyna), leków przeciwwirusowych (indynawir, rytonawir, telaprewir), leków
przeciwgrzybiczych (flukonazol, ketokonazol, itrakonazol, worykonazol), leków przeciwarytmicznych (amiodaron), terbinafiny,
chinidyny, nefazodonu, bupropionu, gemfibrozylu.
Jednoczesne stosowanie inhibitorów monoaminooksydazy (leki stosowane w depresji i chorobie Parkinsona) oraz w okresie do
2 tygodni po zaprzestaniu ich stosowania.
Ciąża i okres karmienia piersią.

Działania niepożądane
Bardzo często (częściej niż u 1 osoby na 10):

senność.

Często (u 1 do 10 osób na 100):

suchość w jamie ustnej, zaparcia, bóle górnej części brzucha;
niewyraźne widzenie;
zawroty głowy, bóle głowy;
zmęczenie, bezsenność, pobudzenie;
trudności z oddawaniem moczu (zatrzymanie moczu);
zwiększone wydzielanie śluzu w oskrzelach.

Niezbyt często (u 1 do 10 osób na 1 000):

osłabienie, obrzęki obwodowe;
nudności, wymioty, biegunka, niestrawność;
wysypka;
uczucie zrelaksowania;
koszmary senne;
duszność;
podwójne widzenie;
nagły spadek ciśnienia krwi, zwłaszcza podczas zmiany pozycji ciała z leżącej na pionową (niedociśnienie ortostatyczne);
szum w uszach.

Rzadko (u 1 do 10 osób na 10 000):

drżenie, drgawki;
paradoksalne podniecenie (zwłaszcza u dzieci i osób w podeszłym wieku);
zmniejszenie liczby czerwonych krwinek, białych krwinek lub płytek krwi

Częstość nieznana (częstość nie może być określona na podstawie dostępnych danych):
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złe samopoczucie ogólne.

Ostrzeżenia

Należy zachować ostrożność i skonsultować się z lekarzem w przypadku łagodnych i umiarkowanych zaburzeń czynności
wątroby i nerek, padaczki, niskiego stężenia potasu, wydłużenia odcinka QT w EKG, chorób serca, zatrzymania moczu,
niewydolności serca, nadciśnienia lub zdiagnozowanego guza chromochłonnego nadnerczy.
Lek Noctis Noc może powodować nasilenie objawów odwodnienia oraz udaru cieplnego spowodowanego zmniejszonym
poceniem, szczególnie podczas upałów. Ostrożność należy zachować zwłaszcza u pacjentów w podeszłym wieku.
Lek należy przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci, w temperaturze poniżej 30°C.

Producent
BIOFARM
Wałbrzyska 13
Poznań
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