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Noctis Noc 12,5 mg, 14 tabletek powlekanych

Cena: 32,54 zt
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(wyciszajace)
Rodzaj produktu  Lek bez recepty

Wiek Dla dorostych, Dla senioréw

Opis produktu

Opis

Noctis Noc 12,5 mg to lek o dziataniu uspokajajgcym, ktéry jest skuteczny w utatwianiu zasypiania. Kazda tabletka zawiera 12,5 mg
doksylaminy, substancji nalezacej do grupy lekéw przeciwhistaminowych. Noctis Noc jest przeznaczony do krétkotrwatego,
objawowego leczenia sporadycznej bezsennosci u dorostych.

Wskazania
Lek Noctis Noc 12,5 mg stosuje sie u 0oséb dorostych:

e w krotkotrwatym, objawowym leczeniu sporadycznej bezsennosci, szczegdlnie w przypadku wystepowania trudnosci z
zasypianiem, czestych przebudzen nocnych lub wczesnego budzenia w godzinach porannych.

Dziatanie
Utatwiajgce zasypianie, uspokajajgce.

Dawkowanie

* Dorosli (w wieku powyzej 18 lat): 1 tabletka (12,5 mg) przyjmowana na 30 minut przed snem. Dawka moze by¢ zwiekszona
maksymalnie do 2 tabletek (25 mg) przyjmowanych 30 minut przed snem, jezeli poczatkowa dawka nie zapewnia
wystarczajgcego tagodzenia objawdéw bezsennosci.

* Osoby w podesztym wieku (powyzej 65 lat): zalecana dawka poczatkowa to 1 tabletka (12,5 mg) przyjmowana na 30 minut
przed snem. Dawka moze by¢ zwiekszona maksymalnie do 2 tabletek (25 mg) przyjmowanych 30 minut przed snem, jezeli
poczatkowa dawka nie zapewnia wystarczajgcego tagodzenia objawéw bezsennosci. W przypadku wystgpienia dziatan
niepozadanych, dawke nalezy zmniejszy¢ do 12,5 mg (1 tabletka) na dobe

Sktad
1 tabletka zawiera:
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e substancjg czynng: doksylaminy wodorobursztynian 12,5 mg,

* substancje pomocnicze: hydroksypropyloceluloza, laktoza jednowodna, krospowidon (typ A), celuloza mikrokrystaliczna (typ
102), krzemionka koloidalna bezwodna, talk, sodu stearylofumara,

e otoczka tabletki: hypromeloza 6 mPa-s, tytanu dwutlenek (E171), makrogol 3350, polidekstroza, talk, czerwien Allura (E129),
erytrozyna (E127).

Przeciwwskazania

* Uczulenie na doksylaminy wodorobursztynian lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku.

* Uczulenie na inne leki przeciwhistaminowe (przeciwalergiczne).

* Choroba uktadu oddechowego, np. astma, zapalenie oskrzeli (uporczywy kaszel, ktéry wytwarza gestg sline (plwocine i $luz)) lub
rozedma ptuc (zapalenie pecherzykéw ptucnych powodujgce trudnosci w oddychaniu).

e Jaskra (podwyzszone cisnienie w oku).

* Przerost prostaty (nieprawidtowe powiekszenie prostaty), niedroznos¢ szyi pecherza moczowego (choroba uktadu moczowego)
lub trudnosci z oddawaniem moczu.

* Bliznowaciejgcy wrzod trawienny (uszkodzenie btony sluzowej Zotgdka lub poczatkowego odcinka jelita) lub zwezenie
odzwiernikowo-dwunastnicze (trudnosci z przemieszczaniem pokarmu z zotadka do jelita).

* Ciezka choroba nerek lub watroby.

* Jednoczesne stosowanie niektérych lekow, np. lekéw przeciwdepresyjnych (fluoksetyna, fluwoksamina, paroksetyna),
antybiotykow (klarytromycyna, erytromycyna, telitromycyna), lekdw przeciwwirusowych (indynawir, rytonawir, telaprewir), lekdw
przeciwgrzybiczych (flukonazol, ketokonazol, itrakonazol, worykonazol), lekéw przeciwarytmicznych (amiodaron), terbinafiny,
chinidyny, nefazodonu, bupropionu, gemfibrozylu.

* Jednoczesne stosowanie inhibitoréw monoaminooksydazy (leki stosowane w depresji i chorobie Parkinsona) oraz w okresie do
2 tygodni po zaprzestaniu ich stosowania.

* Cigza i okres karmienia piersia.

Dziatania niepozgdane
Bardzo czesto (czescigj niz u 1 osoby na 10):

* sennosc.
Czesto (u 1 do 10 0séb na 100):

* suchos¢ w jamie ustnej, zaparcia, béle gornej czesci brzucha;
* niewyrazne widzenie;

e zawroty gtowy, bdle gtowy;

* zmeczenie, bezsennos¢, pobudzenie;

e trudnosci z oddawaniem moczu (zatrzymanie moczu);

* zwiekszone wydzielanie sluzu w oskrzelach.

Niezbyt czesto (u 1 do 10 oséb na 1 000):

ostabienie, obrzeki obwodowe;

nudnosci, wymioty, biegunka, niestrawnosg;

wysypka;

uczucie zrelaksowania;

koszmary senne;

dusznosg;

podwdjne widzenie;

nagty spadek cisnienia krwi, zwtaszcza podczas zmiany pozycji ciata z lezacej na pionowg (niedocisnienie ortostatyczne);
szum w uszach.

Rzadko (u 1 do 10 0séb na 10 000):
e drzenie, drgawki;
e paradoksalne podniecenie (zwtaszcza u dzieci i 0séb w podesztym wieku);
* zmnigjszenie liczby czerwonych krwinek, biatych krwinek lub ptytek krwi

Czestos¢ nieznana (czestos$é nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):

Plik wygenerowano: 21-02-2026 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://aptekapodgwiazda.pl
http://www.aptusshop.pl/

APTEKA "POD GWIAZDA 1" SP. Z 0.0.
,\ Ul. Azalii Pontyjskiej 2A, Nowa Sarzyna
+48 500 623 943

* zte samopoczucie ogdlne.
Ostrzezenia

* Nalezy zachowac ostroznos¢ i skonsultowac sie z lekarzem w przypadku tagodnych i umiarkowanych zaburzen czynnosci
watroby i nerek, padaczki, niskiego stezenia potasu, wydtuzenia odcinka QT w EKG, chordb serca, zatrzymania moczu,
niewydolnosci serca, nadcisnienia lub zdiagnozowanego guza chromochtonnego nadnerczy.

* Lek Noctis Noc moze powodowac nasilenie objawdw odwodnienia oraz udaru cieplnego spowodowanego zmniejszonym
poceniem, szczegdlnie podczas upatéw. Ostroznosé nalezy zachowac zwtaszcza u pacjentéw w podesztym wieku.

¢ | ek nalezy przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci, w temperaturze ponizej 30°C.

Producent
BIOFARM
Watbrzyska 13
Poznan
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