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Nexcare ColdHot Therapy Comfort, oktad zelowy, ciepto-
zimno, 1 sztuka

Cena: 69,73 zt
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Posta¢ Oktad
Producent 3M POLAND SP. Z 0.0.
Przeznaczenie Chtodzgce, Rozgrzewajace

Rodzaj produktu  Wyréb medyczny

Wiek Dla dorostych, Dla dziecka, Dla mtodziezy,
Dla senioréw

Opis produktu

Opis
Nextcare ColdHot Therapy Comfort to wyréb medyczny w postaci zelowego oktadu z termowskaznikiem, przeznaczony do
wielokrotnego stosowania w domowej terapii cieptem lub zimnem.

Wskazania

® Terapia cieptem: pomoc w leczeniu réznego rodzaju boélu: reumatycznego, menstruacyjnego, chronicznego, a takze w bolesnych
skurczach miesni. Ciepty kompres mozna takze zastosowac w formie termoforu na bél brzucha, krzyza, réznego rodzaju
kontuzje oraz sztywnienie miesni karku, ramion i n6g. Wykazuje takze dziatanie relaksujgce i uspokajajgce.

® Terapia zimnem: pomoc w fagodzeniu objawdw: sttuczen, skrecen, guzow i siniakdw, bolu gtowy, migreny, bolu zebdw, a takze
przy hamowaniu krwotokéw z nosa i zmniejszaniu opuchlizny po ukgszeniu owaddw. Zimny kompres jest bardzo pomocny w
zmniejszaniu standéw zapalnych i gorgczki.

Dziatanie

* Terapia cieptem: pomaga zmniejszy¢ skurcze miesni i bol.
® Terapia zimnem: pomaga ztagodzi¢ bol i obrzeki.

Sposob uzycia
* Podgrzewanie: zanurzy¢ oktad we wrzacej, gotujacej sie wodzie na okoto 5-6 minut lub wstawi¢ do mikrofaléwki i grzaé przez 15

sekund sekund. Po kazdym podgrzewaniu nalezy ugniata¢ kompres, aby réwnomiernie rozprowadzi¢ ciepto. Sprawdz ktéry z
poziomdéw ma kolor czerwony i ewentualnie dogrzej kompres.

Plik wygenerowano: 21-02-2026 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://aptekapodgwiazda.pl
https://aptekapodgwiazda.pl/nexcare-coldhot-therapy-comfort-oklad-zelowy-cieplo-zimno-1-sztuka.html
https://aptekapodgwiazda.pl/nexcare-coldhot-therapy-comfort-oklad-zelowy-cieplo-zimno-1-sztuka.html
http://www.aptusshop.pl/

N APTEKA "POD GWIAZDA 1" SP. Z 0.0.
,\ Ul. Azalii Pontyjskiej 2A, Nowa Sarzyna
+48 500 623 943

T —

* Chtodzenie: umiesci¢ kompres w lodéwce lub zamrazalce na okoto 2 godziny. Oktad przyktadac do ciata nie dtuzej niz 20 minut.
Przed kolejnym zastosowaniem nalezy odczeka¢ minimum 20 minut.

Ostrzezenia

* Osoby z podejrzeniem lub stwierdzonymi problemami z krazeniem, przed uzyciem powinny skonsultowac sie z lekarzem.
e Produkt do uzytku zewnetrznego.

Nie przyktada¢ oktadu bezposrednio do skdry, moze oparzenia/odmrozenia.

¢ Nie nalezy siada¢, ani wywiera¢ nacisku na produkt - grozi peknieciem.

* Nie stosowac w trakcie snu.

¢ W przypadku wystagpienia dyskomfortu nalezy zaprzestaé stosowania kompresu.

e W przypadku utrzymywania/nasilenia sie objawéw nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Uwagi

* Nie nalezy podgrzewac zgietych lub ztozonych oktaddw.

¢ Jesli moc kuchenki mikrofalowej jest nieznana zaleca sie stosowanie najnizszej mozliwej mocy i podgrzewanie produktu w 30
sekundowych seriach.

® Oktad mozna pra¢ recznie w delikatnym detergencie.

® Po uszkodzeniu, badZ zuzyciu kompres zutylizowaé razem z codziennymi domowymi odpadami.

* Produkt przechowywac¢ w temperaturze pokojowej, w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Producent

3M POLAND Sp. zo.0
Kwidzynska 6
Wroctaw

Galeria
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