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Nestle Nan Optipro Plus 1, 5 HMO, mleko poczatkowe dla

niemowlat od urodzenia, 800 g
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Cena: 184,16 zt
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Przeznaczenie

Rodzaj produktu

Wiek

Opis produktu

Opis

Karmienie dziecka
Zywnosé

Dla niemowlaka, Od 1 dnia zycia

Nestle Nan Optipro Plus 1, 5 HMO to mleko poczatkowe dla niemowlat od urodzenia, stworzone z myslg o ich specyficznych potrzebach
zywieniowych. Przeznaczone jest dla niemowlat, ktére z rdznych powoddéw nie mogg by¢ karmione piersig lub wymagajg dokarmiania.
Mleko to zawiera petnowartosciowg formute odzywczg oraz kompleks 5 oligosacharydéw (2-FL, DFL, LNT, 3-SL, 6-SL), ktére maja
strukture identyczng z oligosacharydami obecnymi w mleku matki. Receptura zawiera réwniez DHA, niezbedne nienasycone kwasy
ttuszczowe z rodziny omega-3, zgodnie z wymogami prawnymi dotyczgcymi preparatéw do poczatkowego zywienia niemowlat.

Sposéb uzycia
Sposob przygotowania mleka Nan Optipro Plus:

* Umyj doktadnie rece, zanim zaczniesz przygotowywac mleko.

¢ Umyj doktadnie butelke, smoczek i nakretke tak, aby zostaty usuniete wszelkie pozostato$ci mleka. Wygotuj przez 5 minut.

Pozostaw pod przykryciem do chwili uzycia.
* DoprowadZ wode pitng do wrzenia, pozostaw do ostygniecia.

e Odmierz zgodnie z tabelg karmienia odpowiednig ilo$¢ letniej wody, o temp. 37°C i wlej do wygotowanej butelki.
* Postuguj sie wytgcznie zatgczong miarkg. Upewnij sie, ze zatgczona miarka jest umyta i dobrze osuszona, zanim jej uzyjesz.
Zgodnie z tabelg karmienia odmierz doktadnie i wsyp do butelki odpowiednig do wieku niemowlecia ilos¢ ptaskich miarek

proszku.

e Zakre¢ butelke i potrzgsaj nig az do catkowitego rozpuszczenia sie proszku. Zamknij doktadnie torebke po kazdym uzyciu.

Zalecane dzienne spozycie

® 1-2 tydzien zycia: 90 ml przegotowanej wody + 3 ptaskich miarek proszku, 7 karmier dziennie.
® 3-4 tydzien zycia: 120 ml przegotowanej wody + 4 ptaskie miarki proszku, 6 karmier dziennie.
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* 2-3 miesigc zycia: 120 ml przegotowanej wody + 4 ptaskie miarki proszku, 6 karmien dziennie.
* 4 miesigc zycia: 150 ml przegotowanej wody + 5 ptaskich miarek proszku, 6 karmien dziennie.
* 5-6 miesigc zycia: 180 ml przegotowanej wody + 6 ptaskich miarek proszku, 4 karmienia dziennie.

Ostrzezenia

* Karmienie piersia jest najlepszym sposobem zywienia niemowlat i powinno by¢ kontynuowane tak dtugo jak to mozliwe. Zanim

zdecydujesz sie stosowa¢ mleko poczatkowe, zasiegnij porady lekarza.

Przechowywaé w chtodnym i suchym miejscu.

Po otwarciu opakowania zawartos¢ zuzyj w ciggu 3 tygodni.

Nieprzegotowana woda, niewygotowane butelki lub nieprawidtowe przygotowanie mleka moze zaszkodzi¢ Twojemu dziecku.

Zawsze przed przygotowaniem porcji mleka przegotuj wode i wyparz butelke.

* Pamietaj, aby przygotowywacé mleko zgodnie z instrukcjg na opakowaniu i kazdorazowo przygotuj tylko jedng porcje mleka,
ktérg od razu podasz dziecku.

* Nie przechowuj resztek mleka - niezjedzong porcje mleka nalezy od razu wylac.

* Zawsze przytrzymuj dziecko podczas karmienia. Dziecko pozostawione bez opieki moze sie zakrztusic.

Producent

Nestle Polska S.A.
Domaniewska 32
02-672 Warszawa
cs@pl.nestle.com
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