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Nestle Nan Expertpro HA 1, mleko poczatkowe, dla
niemowlat od urodzenia, 400 g
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Opis produktu

Opis
Nestle Nan Expertpro HA 1 to mleko poczatkowe w proszku przeznaczone dla niemowlat od urodzenia. Zawiera cze$ciowo

hydrolizowane biatko i jest polecane dla niemowlat, u ktérych istnieje podwyzszone ryzyko alergii na biatko mleka krowiego oraz ktére z
réznych powoddw nie mogg by¢ karmione piersia.

Sktad

laktoza (z mleka), oleje roslinne (olej stonecznikowy, olej rzepakowy), czesciowo hydrolizowane: izolat biatka serwatkowego (z mleka) i
koncentrat biatka serwatkowego (z mleka), fosforan potasu, cytrynian wapnia, diwinian choliny, chlorek potasu, chlorek magnezu, olej z
Mortierella alpina, olej z mikroalg Schizochytrium sp., L-arginina, chlorek sodu, witaminy (C, kwas pantotenowy, niacyna, E, B2, B1, A, B6,
kwas foliowy, K, biotyna, D, B12), L-histydyna, L-fenyloalanina, inozytol, tauryna, siarczan zelaza (Il), nukleotydy, L-karnityna, siarczan
cynku, kultury bakterii Bifidobacterium lactis, siarczan miedzi (I1), siarczan manganu, jodek potasu, selenian (V1) sodu.

Przeznaczenie
Mleko modyfikowane poczatkowe, hypoalergiczne dla niemowlat od urodzenia.

Sposoéb uzycia
Przygotowanie mleka Nan Optipro:

e Umy¢ doktadnie rece przed przystapieniem do przygotowywania positku.

¢ Umy¢ doktadnie butelke, smoczek i nakretke tak, aby zostaty usuniete wszelkie pozostatosci mleka.

¢ Wygotowac przez 5 minut. Pozostawi¢ pod przykryciem do chwili uzycia.

e Doprowadzi¢ wode pitng do wrzenia i gotowac przez 5 minut; pozostaw do ostygniecia.

e Odmierzy¢ zgodnie z tabelg karmienia odpowiednig ilos¢ letniej wody, o temp. 37°C i wla¢ do wygotowanej butelki. Nalezy
postugiwac sie wytgcznie zatgczong miarkg i upewnic sie przed uzyciem, ze zatgczona miarka jest umyta i dobrze osuszona.
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* Zgodnie z tabelg karmienia odmierzy¢ doktadnie i wsypac¢ do butelki odpowiednig do wieku niemowlecia ilos¢ ptaskich miarek
proszku.

* Po uzyciu umies¢ miarke tak, jak pokazano na rysunku.

 Zakreci¢ butelke i potrzasac nig az do catkowitego rozpuszczenia sie proszku.

Zalecane dzienne spozycie

* 1-2 tydzien zycia: 6 karmien dziennie, 1 porcja = 90 ml przegotowanej wody + 3 ptaskie miarki proszku,

* 3-4 tydzien zycia: 5 karmien dziennie, 1 porcja = 120 ml przegotowanej wody + 4 ptaskie miarki proszku

* 2 miesigc zycia: 5 karmien dziennie, 1 porcja = 150 ml przegotowanej wody + 5 ptaskich miarek proszku,

* 3-4 miesigc zycia: 5 karmien dziennie, 1 porcja = 180 ml przegotowanej wody + 6 ptaskich miarek proszku,
* 5-6 miesigc zycia: 5 karmien dziennie, 1 porcja = 210 ml przegotowanej wody + 7 ptaskich miarek proszku.

Przeciwwskazania

* Nieprzegotowana woda, niewygotowane butelki lub nieprawidtowe przygotowanie mleka moze zaszkodzi¢ dziecku.

e Zawsze przed przygotowaniem porcji mleka nalezy przegotowac wode i wyparzy¢ butelke.

* Mleko nalezy przygotowac zgodnie z instrukcjg na opakowaniu i kazdorazowo przygotowac tylko jedng porcje mleka
bezposrednio przed podaniem.

* Niewtasciwe przygotowanie, przechowywanie moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia dziecka. Nie przechowywac resztek mleka
- niezjedzong porcje mleka nalezy od razu wyrzucic.

* Nalezy zawsze przytrzymywac dziecko podczas karmienia. Dziecko pozostawione bez opieki moze sie zakrztusic.

e Zamkna¢ doktadnie puszke po kazdym uzyciu i przechowywac¢ w suchym i chtodnym miejscu (5-25°C). Zawarto$¢ zuzyé w
ciggu 4. tygodni po otwarciu opakowania.

Wiasciwosci
Nan Expertpro HA 1 zawiera cze$ciowo hydrolizowane biatko, niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe omega-3 i omega-6, kultury
bakterii B. lactis. Oleje roslinne stonecznikowy oraz rzepakowy.

Ostrzezenia
Wazna informacja: Karmienie piersia jest najlepszym sposobem zywienia niemowlat i powinno by¢ kontynuowane tak dtugo jak to
mozliwe. Przed rozpoczeciem karmienia mlekiem modyfikowanym nalezy zasiegna¢ porady lekarza.

Producent

Nestle Polska S.A.
Domaniewska 32
02-672 Warszawa
cs@pl.nestle.com
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