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MyVita, Babka płesznik nasiona, błonnik naturalny, 100 g
 

Cena: 14,67 zł

Opis słownikowy

Dla kogo Dla kobiet, Dla mężczyzn

Opakowanie 100 g

Postać nasiona

Producent PRONESS

Przeznaczenie Wsparcie odchudzania, Wsparcie trawienia

Rodzaj produktu Suplement diety

Wiek Dla dorosłych, Dla seniorów

Opis produktu
 

Opis
Babka Płesznik to powszechnie występująca roślina, której nasiona są bogatym źródłem błonnika pokarmowego, przede wszystkim w
formie nierozpuszczalnej.

Składniki
100% babka płesznik (Plantago psyllium).

Zastosowanie
Suplementacja diety w składniki aktywne preparatu.

Zalecane dzienne spożycie
10-15g trzy razy dziennie. 2-3 łyżeczki zalać 250 ml wody, odczekać 10 minut wymieszać i wypić.

Ostrzeżenia

Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji.
Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia jest ważny dla funkcjonowania organizmu człowieka.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Przechowywać w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci.
Nie zaleca się kobietom w ciąży, karmiącym oraz dzieciom.

Producent
Proness
ul. Nowodworska 17
59-220 Legnica
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