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Opis produktu

Opis

Suplement diety zawierajgcy 20049 babki ptesznik, znanej takze jako pchlica lub pchle nasienie. Roslina ta pochodzi z obszaréw
zachodniego regionu Morza Srédziemnego, Afryki i Azji, a jej nasiona od dawna stosowane sg w medycynie ludowej. Zaleca sie, aby nie
przekracza¢ maksymalnej dziennej dawki 45 g.

Sktadniki
100% babka ptesznik (Plantago psyllium)

Zalecane dzienne spozycie
10-15q trzy razy dziennie. 2-3 tyzeczki zala¢ 250 ml wody, odczekac 10 minut wymieszac i wypic.

Przeciwwskazania
Nadwrazliwos¢ na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu. W okresie cigzy i karmienia piersia przed zastosowaniem nalezy skonsultowac¢
sie z lekarzem lub farmaceuta.
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