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Cena: 33,20 zt
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Przeznaczenie Bezsennosé, Sen

Rodzaj produktu  Lek bez recepty

Wiek Dla dorostych, Dla senioréw

Opis produktu

Opis
Melatonina LEK-AM to lek, ktory zawiera syntetyczny odpowiednik naturalnego hormonu melatoniny. Melatonina jest zaangazowana w

regulacje cyklu snu i czuwania w ciggu doby. Ten lek jest stosowany jako $rodek wspomagajgcy w przypadku zaburzen snu
spowodowanych, na przyktad, przez zmiany stref czasowych lub prace w systemie zmianowym.

Wskazania

Zaburzenia snu zwigzane z zaburzeniami rytmu snu i czuwania, np. w zaburzeniach snu zwigzanych ze zmiang stref czasowych, lub w
zwigzku z pracg zmianowag; zaburzenia rytmu dobowego snu i czuwania u pacjentéw niewidomych.

Dziatanie
Regulacja godzin snu i czuwania w ciggu doby.

Dawkowanie

W zaburzeniach snu zwigzanych ze zmiang stref czasowych: 2-3mg melatoniny raz na dobe po zapadnieciu zmroku, rozpoczynajac od
pierwszego dnia podrézy. Kontynuowac leczenie przez 2-3 kolejne dni po zakoriczeniu podrézy. W zaburzeniach rytmu dobowego snu i
czuwania zwigzanych np. z pracg zmianowa: 1-bmg na dobe, na godzine przed snem. W zaburzeniach rytmu dobowego snu i czuwania
u 0sob niewidomych nalezy przyjmowac 0,5-bmg raz na dobe okoto godziny 21:00-22:00.

Sktad

1 tabletka zawiera: substancje czynna: melatonine Tmg oraz substancje pomocnicze: celuloze mikrokrystaliczng, magnezu stearynian,
krzemionke koloidalng bezwodna.

Przeciwwskazania
Kiedy nie stosowac leku Melatonina LEK-AM:

Plik wygenerowano: 28-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://aptekapodgwiazda.pl
https://aptekapodgwiazda.pl/melatonina-1-mg-90-tabletek.html
http://www.aptusshop.pl/

APTEKA "POD GWIAZDA 1" SP. Z 0.0.
,\ Ul. Azalii Pontyjskiej 2A, Nowa Sarzyna
+48 500 623 943

e jesli u pacjenta wystepuje nadwrazliwos¢ na substancje czynng lub na ktdrgkolwiek substancje pomocnicza,
® po spozyciu alkoholu,
e jesli pacjentka jest w cigzy badz karmi piersia.

Dziatania niepozgdane
Najczesciej wystepujgce dziatania niepozadane:

* obnizenie temperatury ciata,
* astenia

* bole gtowy,

¢ splatanie,

* sedacja.

Dodatkowe informacje

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza
Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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