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Melabiorytm Tabletki 30 sztuk

Cena: 2391 zt

‘ ' Opis stownikowy
' Dla kogo Dla kobiet, Dla mezczyzn

Marka MELABIORYTM
5 mg’ tabletkl Opakowanie 30 tabletek
- Postacé Tabletka
‘ 1*@’"‘“ Producent AFLOFARM FARMACJA POLSKA SP. Z 0.0.
30 tabletek
Przeznaczenie Bezsennos¢, Sen

Rodzaj produktu  Lek bez recepty

Wiek Dla dorostych, Dla senioréw, Od 18 lat

Opis produktu

Opis

Melabiorytm to produkt leczniczy, ktéry jest wskazany jako srodek pomocniczy w leczeniu zaburzen snu zwigzanych ze zmianami stref
czasowych, pracg zmianowa oraz u pacjentéw niewidomych, aby utatwic¢ regulacje rytmu dobowego snu i czuwania.

Hormon melatonina stanowi substancje czynna w leku Melabiorytm 5 mg tabletek. Melatonina jest naturalnie wystepujgcym hormonem
w organizmie cztowieka. Gruczot szyszynka, zlokalizowany w osrodkowym uktadzie nerwowym, jest odpowiedzialny za produkcje
melatoniny. Ten hormon odgrywa kluczowag role w regulacji biologicznego rytmu dobowego, kontrolujgc godziny snu i czuwania.

Wskazania
Srodek pomocniczy wskazany w zaburzeniach snu powstatych w wyniku zmiany stref czasowych lub w zwigzku z pracg zmianowa oraz
utatwiajacy regulacje rytmu dobowego snu i czuwania u pacjentéw niewidomych.

Dziatanie
Melatonina odgrywa wazna role w regulacji biologicznego rytmu okotodobowego. Reguluje godziny snu i czuwania w ciggu doby.

Dawkowanie
Dorosli: W zaburzeniach snu zwigzanych ze zmiang stref czasowych: 2 mg do 3 mg melatoniny raz na dobe, po zapadnieciu zmroku,
rozpoczynajac od pierwszego dnia podrézy. Kontynuowac leczenie przez 2 do 3 kolejnych dni po zakonczeniu podrozy.

Skitad
1 tabletka zawiera:

* substancje czynng: melatoniny 5 mg,
* substancje pomocnicze: celuloza mikrokrystaliczna, magnezu stearynian, krzemionka koloidalna.

Przeciwwskazania
Nie stosowac¢ Melabiorytmu u 0oséb z nadwrazliwoscig na melatonine lub ktdrykolwiek ze sktadnikdw leku. Przeciwwskazaniem do
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zastosowania leku jest: depresja; choroby watroby, nerek; po spozyciu alkoholu. Nie podawac¢ Melabiorytmu mtodziezy, dzieciom oraz w
czasie cigzy i karmienia piersig.

Dziatania niepozgdane

drazliwosé, nerwowos$e, niepokdj, bezsennosé, nietypowe sny, koszmary senne, lek, migrena, bél gtowy, letarg (meczliwosé, brak energii),
pobudzenie psychoruchowe, zawroty gtowy, senno$¢, nadcisnienie tetnicze, bdle brzucha, bdle w nadbrzuszu, niestrawnosg,
owrzodzenie jamy ustnej, sucho$¢ w jamie ustnej, nudnosci, zwiekszenie stezenia bilirubiny we krwi, zapalenie skory, pocenie sie w nocy,
$wiad, wysypka, uogdlniony swiad, suchos¢ skory, béle koriczyn, cukromocz, biatkomocz, objawy menopauzalne, ostabienie, bdl w klatce
piersiowej, obnizenie temperatury ciata, nieprawidtowe wyniki badan czynnosci watroby, zwiekszenie masy ciata.

Ostrzezenia

* Przed zastosowaniem leku nalezy skonsultowac sie z lekarzem, jesli u pacjenta: wystepuja zaburzenia czynnosci uktadu
odpornosciowego, hormonalnego czy oséb z padaczka i leczonych lekami przeciwzakrzepowymi.

* Skuteczno$¢ Melabiorytmu moze ograniczac palenie papieroséw jak réwniez spozywanie alkoholu.

* | ek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywac w temperaturze ponizej 25°C, w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed swiattem.

Dodatkowe informacje
Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, bgdZ skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza
Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Producent

Aflofarm Farmacja Polska Sp. z 0.0.
ul. Partyzancka 133/151

95-200 Pabianice

Galeria

Mg, tablet i
elaton[n(;l i

30 tabletey
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