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Melabiorytm Tabletki 30 sztuk
 

Cena: 23,91 zł

Opis słownikowy

Dla kogo Dla kobiet, Dla mężczyzn

Marka MELABIORYTM

Opakowanie 30 tabletek

Postać Tabletka

Producent AFLOFARM FARMACJA POLSKA SP. Z O.O.

Przeznaczenie Bezsenność, Sen

Rodzaj produktu Lek bez recepty

Wiek Dla dorosłych, Dla seniorów, Od 18 lat

Opis produktu
 

Opis
Melabiorytm to produkt leczniczy, który jest wskazany jako środek pomocniczy w leczeniu zaburzeń snu związanych ze zmianami stref
czasowych, pracą zmianową oraz u pacjentów niewidomych, aby ułatwić regulację rytmu dobowego snu i czuwania.
Hormon melatonina stanowi substancję czynną w leku Melabiorytm 5 mg tabletek. Melatonina jest naturalnie występującym hormonem
w organizmie człowieka. Gruczoł szyszynka, zlokalizowany w ośrodkowym układzie nerwowym, jest odpowiedzialny za produkcję
melatoniny. Ten hormon odgrywa kluczową rolę w regulacji biologicznego rytmu dobowego, kontrolując godziny snu i czuwania.

Wskazania
Środek pomocniczy wskazany w zaburzeniach snu powstałych w wyniku zmiany stref czasowych lub w związku z pracą zmianową oraz
ułatwiający regulację rytmu dobowego snu i czuwania u pacjentów niewidomych.

Działanie
Melatonina odgrywa ważną rolę w regulacji biologicznego rytmu okołodobowego. Reguluje godziny snu i czuwania w ciągu doby.

Dawkowanie
Dorośli: W zaburzeniach snu związanych ze zmianą stref czasowych: 2 mg do 3 mg melatoniny raz na dobę, po zapadnięciu zmroku,
rozpoczynając od pierwszego dnia podróży. Kontynuować leczenie przez 2 do 3 kolejnych dni po zakończeniu podróży.

Skład
1 tabletka zawiera:

substancję czynną: melatoniny 5 mg,
substancje pomocnicze: celuloza mikrokrystaliczna, magnezu stearynian, krzemionka koloidalna.

Przeciwwskazania
Nie stosować Melabiorytmu u osób z nadwrażliwością na melatoninę lub którykolwiek ze składników leku. Przeciwwskazaniem do
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zastosowania leku jest: depresja; choroby wątroby, nerek; po spożyciu alkoholu. Nie podawać Melabiorytmu młodzieży, dzieciom oraz w
czasie ciąży i karmienia piersią.

Działania niepożądane
drażliwość, nerwowość, niepokój, bezsenność, nietypowe sny, koszmary senne, lęk, migrena, ból głowy, letarg (męczliwość, brak energii),
pobudzenie psychoruchowe, zawroty głowy, senność, nadciśnienie tętnicze, bóle brzucha, bóle w nadbrzuszu, niestrawność,
owrzodzenie jamy ustnej, suchość w jamie ustnej, nudności, zwiększenie stężenia bilirubiny we krwi, zapalenie skóry, pocenie się w nocy,
świąd, wysypka, uogólniony świąd, suchość skóry, bóle kończyn, cukromocz, białkomocz, objawy menopauzalne, osłabienie, ból w klatce
piersiowej, obniżenie temperatury ciała, nieprawidłowe wyniki badań czynności wątroby, zwiększenie masy ciała.

Ostrzeżenia

Przed zastosowaniem leku należy skonsultować się z lekarzem, jeśli u pacjenta: występują zaburzenia czynności układu
odpornościowego, hormonalnego czy osób z padaczką i leczonych lekami przeciwzakrzepowymi.
Skuteczność Melabiorytmu może ograniczać palenie papierosów jak również spożywanie alkoholu.
Lek należy przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci.

Przechowywać w temperaturze poniżej 25ºC, w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed światłem.

Dodatkowe informacje
Przed użyciem zapoznaj się z ulotką, bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany zagraża
Twojemu życiu lub zdrowiu.

Producent
Aflofarm Farmacja Polska Sp. z o.o.
ul. Partyzancka 133/151
95-200 Pabianice

 

Galeria
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