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Magnezin, 130 mg jonow magnezowych, tabletki, 60 tabletek

Cena: 22,34 zt

Opis stownikowy

Magnezin'

;au';'}m'“- h‘-fu ma Jonéw magnezauyeh Dla kogo Dla kobiet, Dla mezczyzn

ma Magnesii subcarbanas Ponderosus
Opakowanie 60 tabletek
Posta¢ Tabletki

3 ' Producent GEDEON RICHTER POLSKA SP. Z 0.0.

edna ta{bletka Zawiera

130 mg jonow magnezow ch . . L

¥ _ Przeznaczenie Wspomagajgce, Wzmacniajgce

Rodzaj produktu  Lek bez recepty

Wiek Dla dorostych, Dla senioréw

Opis produktu

Opis

Magnezin to lek w postaci tabletek, ktéry zawiera magnez w formie weglanu magnezu. Jest przeznaczony dla dorostych w celu
zapobiegania niedoborom magnezu oraz w przypadkach obnizonego stezenia magnezu (hipomagnezemii). Stosowanie leku u dzieci i
miodziezy jest dozwolone tylko za zgoda lekarza.

Wskazania

* Wskazaniami profilaktycznymi sa: okres wzmozonego wysitku fizycznego, przewlekte stosowanie niektérych lekow
moczopednych, dtugotrwate stosowanie doustnych srodkéw antykoncepcyjnych oraz okres kuracji odchudzajgcych.

¢ Wskazaniami leczniczymi sa: leczenie wspomagajgce zaburzen rytmu serca, niewydolnos¢ serca z obecnymi komorowymi
zaburzeniami jego rytmu, bdl miesni, przewlekte zmeczenie, zaburzenia snu oraz nadmierna pobudliwo$¢ nerwowa.

Dziatanie
Magnezin zawiera magnez, ktory bierze udziat w wielu fizjologicznych procesach jak: mineralizacja kosci, skurcz miesni, jest elementem
wielu enzymaow.

Dawkowanie
W celach profilaktycznych zaleca sie przyjmowanie 1 tabletke 3 razy na dobe (facznie 600 mg).

Sktad
* Substancjag czynng leku jest: magnezu weglan ciezki (Magnesii subcarbonas ponderosus).
* Substancje pomocnicze: celuloza mikrokrystaliczna, krospowidon, sodu laurylosiarczan, alkohol poliwinylowy, krzemionka

koloidalna bezwodna, magnezu stearynian.

Przeciwwskazania
Nie nalezy stosowac leku w przypadku uczulenia (nadwrazliwosci) na ktérykolwiek z jego sktadnikéw, a takze jesli u pacjenta
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stwierdzono: hipermagnezemie (podwyzszone stezenie magnezu we krwi), ciezka niewydolno$¢ nerek, blok przedsionkowo-komorowy,
myasthenia gravis, ci$nienie tetnicze nizsze niz 100/60 mm Hg lub biegunke.

Dziatania niepozgdane
Do niezbyt czesto wystepujgcych dziatan niepozadanych (u 1 do 10 na 1000 oséb) zalicza sie: nudnosci, wymioty oraz miekkie stolce.

Ostrzezenia

* W przypadku zaburzonej czynnosci nerek lek Magnezin nalezy stosowac z ostroznoscig oraz regularnie poddawac sie badaniom
stezenia magnezu we krwi

* Dawka powyzej 2 g leku wykazuje dziatanie przeczyszczajace.

* Jedna tabletka zawiera mniej niz T mmol (23 mg) sodu, co oznacza, ze produkt jest "wolny od sodu”.

* Lek przechowywa¢ w temperaturze pokojowej.

* Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Producent

GEDEON RICHTER POLSKA
ks. J. Poniatowskiego 5
05-825 Grodzisk Mazowiecki
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