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Maglek B6, 50 tabletek
 

Cena: 18,28 zł

Opis słownikowy

Dla kogo Dla kobiet, Dla mężczyzn

Marka MAGLEK

Opakowanie 50 tabletek

Postać Tabletka

Producent PRZEDS. FARMACEUTYCZNE LEK-AM SP. Z
O.O.

Przeznaczenie Niedobór minerałów

Rodzaj produktu Lek bez recepty

Wiek Dla dorosłych, Dla dziecka, Dla młodzieży,
Dla seniorów, Od 6 lat

Opis produktu
 

Opis
Mag B6 to lek zawierający mleczan magnezu oraz witaminę B6. Mleczan magnezu jest łatwo przyswajalną solą magnezu, a witamina
B6 pełni wiele istotnych funkcji w organizmie. Magnez i wapń współpracują w utrzymaniu zdrowych kości, a niedobór magnezu może
prowadzić do różnych objawów, takich jak nadpobudliwość, trudności z koncentracją uwagi, problemy ze snem, zwiększona podatność
na stres i zaburzenia pracy mięśni. Niedobór magnezu jest również związany z ryzykiem choroby wieńcowej, zawału serca oraz
zaburzeń rytmu serca. Niedobór witaminy B6 może objawiać się nudnościami, wymiotami, stanami zapalnymi skóry i błon śluzowych,
zaburzeniami psychicznymi, drgawkami, zapaleniem wielonerwowym i niedokrwistością mikrocytarną.

Wskazania
Maglek B6 stosuje się profilaktycznie w przypadku sytuacji powodujących niedobory magnezu:

stany przewlekłego przemęczenia fizycznego i psychicznego,
błędy żywieniowe (spożywanie dużej ilości przetworzonej żywności) oraz stosowanie diet odchudzających,
spożywanie dużej ilości kawy,
nałogowe palenie tytoniu i spożywanie alkoholu;
długotrwałe stosowanie leków przeczyszczających, środków antykoncepcyjnych i niektórych preparatów moczopędnych,
diureza osmotyczna u chorych na cukrzycę w przebiegu przewlekłej hiperglikemii,

Działanie
Uzupełnienie diety w magnez i witaminę B6.

Dawkowanie
Dorośli i dzieci powyżej 6. roku życia: 1-2 tabletki na dobę.
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Skład
1 tabletka zawiera:

substancję czynną: mleczan magnezu 500mg, chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6) 5mg.
substancje pomocnicze: celuloza mikrokrystaliczna, hypromeloza, kroskarmeloza sodowa, krzemionka koloidalna bezwodna,
magnezu stearynian.

Przeciwwskazania
Kiedy nie stosować leku Maglek B6:

nadwrażliwość na substancje czynne lub na którąkolwiek substancję pomocniczą,
hipermagnezemia o różnej etiologii,
ciężka niewydolność nerek,
blok przedsionkowo-komorowy serca,
znaczne niedociśnienie tętnicze,
produktu nie należy stosować podczas biegunki.

Ostrzeżenia

Lek przechowywać w temperaturze poniżej 25°C.
Lek należy przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci.
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