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Len mielony, mielone, odtłuszczone nasiona lnu, 200 g
 

Cena: 18,14 zł

Opis słownikowy

Dla kogo Dla kobiet, Dla mężczyzn

Opakowanie 400 g

Postać Proszek

Producent S-LAB SP. Z O.O.

Przeznaczenie Wspomagające

Rodzaj produktu Suplement diety

Wiek Dla dorosłych, Dla młodzieży, Dla seniorów

Opis produktu
 

Opis
Nasiona lnu są bogatym źródłem cennych składników, takich jak błonnik, lignany oraz substancje śluzowate. Stanowią jedno z
najlepszych naturalnych źródeł kwasów tłuszczowych omega-3 i lignanów, zawierając ich aż trzykrotnie więcej niż nasiona chia i ponad
siedmiokrotnie więcej niż sezam. Z tego powodu zaleca się ich regularne spożywanie. Produkt VIMONT LENOVIT oferuje opakowanie
zawierające 400 g mielonych nasion lnu.

Wskazania
Doskonałe źródło:

substancji śluzowych osłaniających przewód pokarmowy
lekkostrawnych białek bogatych w aminokwasy egzogenne
lignany usuwającej wolne rodniki, wpływającej korzystnie na objawy cukrzycy, osteoporozy i menopauzy
błonnika zmniejszającego wchłanianie cholesterolu oraz ułatwiającego usuwanie toksyn

Skład
Mielone nasiona lnu uzyskane w procesie odtłuszczania

Uwagi
Przechowywać w zamkniętym opakowaniu, w temperaturze 15-25°C, w miejscu niedostępnym dla małych dzieci. Chronić przed
wilgocią.

Producent
S-LAB Sp. z o.o.
Kiełczowska 2
55-095 Mirków
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