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Gargarin, zestaw podstawowy do płukania nosa i zatok,
butelka (irygator) + 16 saszetek
 

Cena: 16,41 zł

Opis słownikowy

Dla kogo Dla kobiet, Dla mężczyzn

Marka GARGARIN

Opakowanie 1 butelka + 16 saszetek

Postać Proszek

Producent FARMINA SP. Z O.O.

Przeznaczenie Nawilżające, Udrażniające nos, Ułatwiające
oddychanie

Rodzaj produktu Wyrób medyczny

Wiek Dla dorosłych

Opis produktu
 

Opis
Roztwór Gargarin Zatoki skutecznie oczyszcza nos i zatoki z bakterii, wirusów, alergenów i pyłu, jednocześnie nawilżając śluzówkę.
Działa ochronnie na drogi oddechowe, pomagając zapobiegać infekcjom.

Składniki
Chlorek sodu (100%).

Zastosowanie
Wyrób medyczny Gargarin Zatoki stosuje się do oczyszczania nosa i zatok:

w zapaleniu zatok przynosowych lub nieżycie nosa,
w alergicznym nieżycie nosa i po ekspozycji na alergeny (np. pyłki roślin, kurz, pierze, sierść zwierząt domowych),
przed i po zabiegach chirurgicznych w obrębie nosa i zatok,
profilaktycznie w celu utrzymania higieny nosa i zatok,
po kontakcie z powietrzem o dużym stężeniu pyłu.

Sposób użycia

Do dołączonej do zestawu podstawowego Gargarin Zatoki butelki, wsyp zawartość 1 saszetki (roztwór izotoniczny) lub
zawartość 2 saszetek (roztwór hipertoniczny).
Napełnij butelkę przegotowaną i wystudzoną do temperatury ciała wodą. Ilość wody powinna się zgadzać do zaznaczonej linią
wartości 240 ml.
Zakręć butelkę i zakrywając palcem otwór, dokładnie wymieszaj aż do rozpuszczenia się zawartości saszetki.
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Nachyl się lekko nad umywalką, przyłóż butelkę do jednego z otworów nosowych i swobodnie oddychaj przez usta.
Ściśnij butelkę spokojnym, płynnym ruchem. Roztwór zostanie wprowadzony do nosa, a następnie wypłynie drugim roztworem
nosowym. Połowa zawartości butelki powinna posłużyć do przepłukania jednego otworu nosowego.
Następnie powtórz płukanie dla drugiego otworu nosowego pozostałym roztworem.
Niewykorzystaną ilość roztworu wylej.
Po wypłukaniu delikatnie oczyść nos poprzez wydmuchanie. Nie połkaj roztworu jeśli dostanie się do gardła.
Po przepłukaniu nosa i zatok butelkę i zakrętkę Gargarin Zatoki umyj i pozostaw do wyschnięcia.

Przeciwwskazania

Całkowicie zablokowany nos, infekcja ucha lub uczucie zatkania.
Po odbytej operacji ucha przed zastosowaniem należy się skonsultować z lekarzem.
U dzieci stosowanie należy skonsultować z lekarzem.
Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na chlorek sodu.

Ostrzeżenia

Nie należy stosować preparatu po upływie jego daty ważności, która jest podana na opakowaniu.
Nie należy używać nieprzegotowanej wody do płukania nosa.

Ważne wskazówki

Gargarin Zatoki (zestaw podstawowy) należy przechowywać w temperaturze do 25°C, w oryginalnym opakowaniu i w miejscu
niedostępnym dla dzieci.
Preparat Gargarin Zatoki można stosować, będąc w ciąży oraz w okresie karmienia piersią.
Wyrób medyczny Gargarin Zatoki nie ma negatywnego wpływu na prowadzenie pojazdów i obsługę maszyn, bądź urządzeń
mechanicznych.
Nie należy stosować preparatu później niż na godzinę przed snem.
Nie stosować po upływie daty ważności.
Do płukania nie używać nieprzegotowanej wody.

Producent
Farmina Sp. z.o.o.
ul. Lipska 44
30-721 Kraków
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