Flos, owoc ostropestu plamistego, 100 g

APTEKA "POD GWIAZDA 1" SP. Z 0.0.
Ul. Azalii Pontyjskiej 2A, Nowa Sarzyna
+48 500 623 943

Cena: 5,19 zt

OWwWoOC Opis stownikowy

Ostropestu
plamistego

y s / N.l

Postacé

Producent

Przeznaczenie

Wiek

Opis produktu

Opis
Owoc ostropestu plamistego (Silybi mariani fructus L.) to produkt, ktéry mozna stosowaé
jako przyprawe.

Sktad
Owoc ostropestu plamistego (Silybi mariani fructus L.) - 100 %

Sposob uzycia
Spozywac 3 razy dziennie:

Dla kobiet, Dla mezczyzn
100 g
ziota sypkie

FLOS ZAKt.KONF.ZIOt ELZBIETA | JAN
GLAB SP.J.

Cholesterol, Niestrawnos$¢

Dla dorostych, Dla senioréw

zaréwno do przygotowywania wywardw, jak i

* w postaci odwaru tzn.: owoce rozdrobnié, rozgnies¢ lub zmielié. Nastepnie 1 tyzeczke proszku zala¢ 1 szklankg gorgcej wody i
powoli ogrzewac do wrzenia. Gotowac tagodnie pod przykryciem 5-10 minut. Odstawi¢ na 15 minut i przecedzic.
* jako przyprawe tzn.: rozdrobnione/zmielone owoce ostropestu plamistego dodawac¢ do wszelkiego rodzaju potraw.

Przeciwwskazania
Przechowywa¢ w suchym miejscu. Chronié¢ od $wiatta.

Producent

FLOS MOKRSKO
Mokrsko 118
Mokrsko
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