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Opis produktu

Opis

Dolomit Vis to produkt leczniczy, ktéry zawiera naturalny minerat znany jako dolomit. Dolomit jest Zrodtem gtéwnie weglanu wapnia i
weglanu magnezu. Dodatkowo w jego sktadzie znajdujg sie niewielkie ilosci jondw zelaza, glinu, krzemu, manganu, cynku i miedzi. Ten
preparat jest stosowany w celach leczniczych, aby zréwnowazy¢ poziomy wapnia i magnezu w organizmie w przypadkach hipokalcemii
(niedoboru wapnia) i hipomagnezemii (niedoboru magnezu). Moze by¢ réwniez stosowany profilaktycznie, aby zapobiec niedoborom
wapnia i magnezu, zwtaszcza w sytuacjach takich jak zmeczenie fizyczne i psychiczne, wzmozona drazliwosé, stres, problemy ze snem,
boéle miesni, intensywny wysitek fizyczny, okresy szybkiego wzrostu u dzieci i mtodziezy, cigza, okres karmienia piersia,
rekonwalescencja po chorobach i ztamaniach kosci. Dodatkowo, preparat moze by¢ stosowany przez kobiety w okresie menopauzy, aby
zapobiec utracie masy kostnej i jako cze$¢ kompleksowego leczenia osteoporozy. Dziennie organizm potrzebuje okoto 700-800 mg
wapnia i 270-350 mg magnezu.

Wskazania
Leczniczo w celu wyréwnania gospodarki wapniowo-magnezowej w hipokalcemii i hipomagnezemii.
Profilaktycznie:

* w stanach niedoboru wapnia i magnezu,
* w stanach zmeczenia fizycznego i psychicznego, stresie, wzmozonej drazliwosci, zaburzeniach snu,
e w boélach miesni, przy dtuzszym wysitku fizycznym,

Dziatanie
Wyréwnywanie gospodarki wapniowo-magnezowej.

Dawkowanie
Dorosli i dzieci powyzej 12 lat
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Sktad
1 tabletka (500 mg dolomitu) zawiera:

* magnezu weglan i wapnia weglan, co odpowiada 64 mg jonéw magnezu i 108 mg jonéw wapnia,
* substancje pomocnicze: talk, laktoze jednowodna, skrobie ziemniaczang, magnezu stearynian, zelatyne.

Przeciwwskazania

¢ Nadwrazliwosé na substancje czynng lub ktérgkolwiek substancje pomocnicza.
* Hiperkalcemia (podwyzszenie stezenia wapnia we krwi).

* Hipermagnezemia (nadmiar magnezu).

* Blok przedsionkowo-komorowy.

* Miastenia (autoimmunologiczna choroba nerwowo-miesniowa).
Dziatania niepozgdane

Zaburzenia zotadka i jelit: nudnosci, wymioty, luzne stolce,

Ostrzezenia

* Nie stosowa¢ w skojarzeniu z doustnymi lekami przeciwzakrzepowymi oraz glikozydami naparstnicy.

* Pacjenci ze stwierdzong wczesniej nietolerancjg niektérych cukréw, przed przyjeciem leku powinni skonsultowac sie z lekarzem.

* Nalezy zachowa¢ szczegodlng ostroznos¢ podczas stosowania leku Dolomit Vis u pacjentdw z niewydolnoscig nerek, tagodna
hiperlacurig (zaburzenia gospodarki wapniowej) lub kamica nerkowa, poniewaz wymagana jest wéwczas kontrola wydalania
wapnia z moczem.

* Pacjenci z kamica nerkowa podczas leczenia powinni pi¢ duzo ptyndw.

Dodatkowe informacje
Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, bgdzZ skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza
Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Producent

Zaktady Chemiczno- Farmaceutyczne ,VIS" Sp. z 0.0.
ul. Sw. Elzbiety 6a

41-905 Bytom
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