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Aspar Espefa Premium, tabletki, 75 tabletek

Cena: 12,71 zt

Opis stownikowy

Dla kogo Dla kobiet, Dla mezczyzn
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Przeznaczenie Wspomagajace
Rodzaj produktu  Lek bez recepty

Wiek Dla dorostych, Dla senioréw

Opis produktu

Opis

Aspar Espefa Premium to preparat zawierajgcy tatwo przyswajalne sole magnezowe i potasowe kwasu asparaginowego, ktéry jest
istotnym sktadnikiem organizmu. Lek pomaga uzupetni¢ braki magnezu i potasu, ktére mogg prowadzi¢ do zaktécen w procesach
energetycznych komaorek, zaburzen przepuszczalnosci bton komadrkowych, probleméw z kurczliwoscia miesni, przewodnictwem
nerwowym oraz obnizonej stabilnosci ptytek krwi.

Wskazania

Uzupetnienie niedoboréw magnezu i potasu, przy niemiarowosciach i nadpobudliwosci serca, profilaktycznie w chorobie niedokrwiennej
serca, po przebytych chorobach zakaznych lub zabiegach chirurgicznych, jako lek przeciwdziatajacy ubocznym skutkom dtugotrwatego
stosowania glikozydéw nasercowych i lekéw moczopednych.

Dziatanie
Uzupetnia niedobory magnezu i potasu mogace by¢ przyczyng zaburzen przemian energetycznych komorek i przepuszczalnosci ich
bton, zmian kurczliwos$ci miesni, przewodnictwa nerwowego i zmniejszenia stabilnosci ptytek krwi.

Dawkowanie
Zalecana dawka to 2 do 6 tabletek na dobe w dawkach podzielonych.

Sktad

® Substancjami czynnymi leku sg magnezu wodoroasparaginian (Magnesii hydroaspartas) oraz potasu wodoroasparaginian (Kalii
hydroaspartas).

¢ 1 tabletka zawiera 250 mg magnezu wodoroasparaginianu oraz 250 mg potasu wodoroasparaginianu, co odpowiada 17 mg
jonéw magnezu oraz 54 mg jonéw potasu.

* Pozostate sktadniki to: powidon, kroskarmeloza sodowa, krzemionka koloidalna bezwodna, talk, magnezu stearynian.

Przeciwwskazania
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Aspar Espefa Premium nie stosowac jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw leku,
jesli pacjent ma niewydolnos¢ nerek, jesli pacjent ma zakazenie drég moczowych, oraz jesli pacjent ma blok przedsionkowo-komorowy.

Dziatania niepozgdane
Rzadko, zwtaszcza u chorych z zaburzeniami czynnosci nerek, moze wystapi¢ hyperkaliemia z nieregularng i wolng pracg serca lub
podraznienie przewodu pokarmowego (bdle brzucha, nudnosci, biegunka, wymioty).

Ostrzezenia

Przed rozpoczeciem stosowania Aspar Espefa Premium nalezy omoéwié to z lekarzem. Nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznosé
stosujac Aspar Espefa Premium: - przy diugotrwatym stosowaniu i w razie cigezkiej biegunki oraz u pacjentéw leczonych glikozydami
nasercowymi; nalezy wéwczas kontrolowaé¢ poziom magnezu i potasu w surowicy krwi, a w razie potrzeby takze w erytrocytach; - u
pacjentéw z chorobg wrzodowa zotgdka.

Producent
ESPEFA
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