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Acti vita-miner Prenatal Suplement diety 60 sztuk

Cena: 28,94 zt
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-zawiera rekomendowane skladniki
-dla kobiet planujacych ciaze oraz bedacych w pierwszym trymestrze cigzy

Opakowanie 60 tabl.

Postac¢ tabl.

Producent AFLOFARM FARMACJA POLSKA SP. Z 0.0.

Opis produktu

Wskazania
zestaw witamin i mineratéw,20 witamin i mineratéw,jod, magnez, zelazo, kwas foliowy,zawiera rekomendowane sktadniki,dla kobiet
planujgcych cigze oraz bedacych w pierwszym trymestrze cigzy

Sktadniki

weglan wapnia, kwas L-askorbinowy, substancja wypetniajaca: celuloza, tlenek magnezu, substancja glazurujaca:
hydroksypropylometyloceluloza, weglan magnezu, beta-karoten, pirofosforan zelaza (l11), amid kwasu nikotynowego, tlenek cynku,
substancja glazurujaca: sole magnezowe kwasow ttuszczowych, D-pantotenian wapnia, octan DL-alfa-tokoferylu, barwnik: weglan
wapnia, cholekalcyferol, substancja glazurujgca: hydroksypropyloceluloza, chlorowodorek pirydoksyny, ryboflawina, monoazotan
tiaminy, substancja wypetniajgca: dwutlenek krzemu, tlenek miedzi (Il), siarczan manganu, kwas pteroilomonoglutaminowy, D-biotyna,
jodek potasu, barwnik: karmin, selenian (1V) sodu, cyjanokobalamina, substancje glazurujace: wosk pszczeli biaty oraz wosk carnauba

Wartosci odzywcze

100 g produktu %
Wartos¢ energetyczna 129 kcal / 536 kJ
Ttuszcz, w tym 204
kwasy ttuszczowe nasycone 20g
Weglowodany, w tym 16049
cukry 0449
Btonnik 1859
Biatko 259
Sol 0,78¢g
Witaminy i mineraty 1 tabletka % referencyjnej wartosci spozycia
Beta-karoten 3 mg* -
Witamina D 10 g 200 %
Witamina E 10 mg ekwiwalentu alfa-tokoferolu 83 %
Tiamina 1,66 mg 151 %
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100 g produktu %
Ryboflawina 2mg 143 %
Witamina B 2,2mg 157 %
Witamina B 1,2 ug 48 %
Witamina C 100 mg 125%
Kwas foliowy 400 pg 200 %
Kwas pantotenowy 10,3 mg 172 %
Niacyna 17,8 mg ekwiwalentu niacyny 111 %
Biotyna 150 ug 300 %
Wapn 200 mg 25%
Magnez 58,2 mg 16 %
Cynk 15mg 150 %
Selen 20 ug 36 %
Jod 150 ug 100 %
Zelazo 28 mg 200 %
Mangan Tmg 50 %
Miedz 1 mg 100 %

* odpowiada 500 pg ekwiwalentu retinolu, co
stanowi 63 % referencyjnej wartosci spozycia
dla witaminy A

Stosowanie
Sposob uzycia:
dorosli: 1 tabletka dziennie w czasie positku, popijajac woda.

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety. Zaleca sie przyjmowanie preparatu przed planowang cigzg oraz w pierwszym trymestrze cigzy. Dla zdrowia wazna
jest zréznicowana dieta oraz zdrowy tryb zycia.

Preparat moze by¢ stosowany przez diabetykdw - cukrzyca nie jest przeciwwskazaniem do stosowania produktu.

Przechowywanie
Przechowywaé w oryginalnym opakowaniu, w temperaturze ponizej 25°C. Chroni¢ od $wiatta i wilgoci.

Przeciwwskazania

Przeciwwskazania: uczulenie na ktoérykolwiek ze sktadnikéw produktu, tgczenie z innymi preparatami zawierajacymi witamine A lub beta-
karoten i/ lub D, niewydolnos¢ nerek i watroby, zaburzenia przemiany zelaza w organizmie. Nie stosowac¢ u 0séb majacych
predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych lub chorujgcych na kamice nerkowa. Zawarta w produkcie tiamina moze wptywac na
wyniki badan laboratoryjnych.

Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla matych dzieci.

Producent
Aflofarm Farmacja Polska z o.0.

Opis
Acti vita-miner Prenatal Suplement diety 60 sztuk
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Galeria
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